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令和５年

５㌻…イベント（湯前町文化祭、ゆのまえ「いきいき運
　　　動クラブ」）、スマートフォン教室・相談会
６㌻…田上住宅の入居者募集
７㌻…募集（健康教室講座、ひきこもり講座）、レディー
　　　ス健診、心配ごと・行政合同相談
８㌻…健康相談・健康教室
９㌻…健診・検診・予防接種、就労支援相談、年金相談
10㌻…休日当番医・休日当番薬局

２㌻…熊本シェイクアウト訓練、「からだ」と「歯と口」
　　　の健診、道路をきれいに、畜産飼育状況の報告、
　　　上溝・中溝の補修工事
３㌻…納期限（10月の町税・使用料）、マイナンバーカード、
　　　湯前町電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給
　　　付金、インボイス制度
４㌻…免許返納、運転免許の取扱日・受付時間変更、補助
　　　（シニアカー・電動アシスト自転車、福祉タクシー）

目　次

４年ぶりにいきいき運動クラブの大交流会があります。くわしくは５㌻で確認してください
※写真は平成29年度の様子です。



2 旬 報 湯 前 3旬 報 湯 前

農作業後の泥を道路に落とすとバイクや自動車だけ
でなく、歩行者や自転車などの通行に影響が出ます。
道路を利用する人が安全に通行するために、ご協力を
お願いします。

▶注意すること：
　・農作業後、道路に出る前に必ず泥を落とす
　・道路を汚したときは泥の撤去、清掃をする
問  農林振興課  ☎0966（43）4111

道路をきれいに使いましょう
農業者の皆さんへ

農林振興課

農林振興課

家畜飼育状況の報告を

次の動物を飼っている人は毎年１回、種類と飼養頭羽数
を報告することが法律で決まっています。当てはまる
人は問合先に連絡してください。
※ペットや庭先飼育も含みます。

▶対象者：対象動物を飼っている人
▶対象動物：水牛、めん羊、ヤギ、鹿、豚（ミニブタ含）、
　馬（ポニー含）、いのぶた、いのしし、鶏、ほろほろ鳥、
　だちょう、あひる（あいがも含）、七面鳥、うずら、きじ
問  農林振興課  ☎0966（43）4111

総務課

南海トラフ巨大地震に備えた訓練
熊本シェイクアウト（一斉防災）訓練

「シェイクアウト訓練」は、その場でできる防災訓練です。
１分間の訓練で、３つのの安全行動を身につけましょう。

▶日時：10月21日（土）  ８:00～
　※訓練用の「緊急地震速報」を防災ラジオで放送します。

▶３つの安全確保行動：
　❶姿勢を低くする、しゃがむ
　❷頭や体を守る
　❸揺れがおさまるまで動かず待つ
問  総務課  ☎0966（43）4111

上溝・中溝の補修工事を予定

県の事業で、上溝と中溝の水路内の表面補修工事を予
定しています。住民・農家の皆さんにはご迷惑をおかけ
しますが、ご協力をお願いします。

▶期間：令和７年～12年まで（予定）
問  農林振興課  ☎0966（43）4111

農林振興課

税務町民課

「からだ」と「歯と口」の健診を
後期高齢者医療保険
75歳以上の人は年に１回、「からだの健診」と「歯と口の
健診」を受けましょう。今年度未受診の人もまだ間に合
います。受診するには受診券の発行や予約が必要です。
希望する人は令和６年２月２日（金）までに問合先にお
尋ねください。

【からだの健診】
▶受診期間：令和６年２月29日（木）まで
▶場所：総合健診センター「コスモ」
▶費用：800円

【歯と口の健診】
▶受診期間：令和６年３月30日（土）まで
▶場所：多良木町・水上村・あさぎり町・錦町・本町の歯
　科医院
▶費用：無料
問  税務町民課  ☎0966（43）4111

税務町民課

申請はお早めに
湯前町電力・ガス・食料品等価格高騰支援給付金

【住民税非課税世帯】
エネルギーや食料品など、物価高騰の影響を受けた人
を支援するため、８月上旬から対象世帯に通知を送り、
順次給付を行っています。通知が届いていない世帯や
対象ではないかと思う世帯は問合先にお尋ねください。

【住民税課税世帯】
別途、世帯配布しているチラシに記載している「家計急
変世帯」に当てはまる世帯は申請が必要です。

▶申請書類：
　・申請書  ※役場で交付します。

　・世帯全員の令和５年分の収入見込額が分かるもの
　・通帳のコピー
　・本人確認書類
▶申請期限：令和６年１月31日（水）
問  税務町民課  ☎0966（43）4111

税務町民課

10月の町税・使用料の納期限

▶対象：
　・町県民税（３期）　　　　・国民健康保険税（５期）
　・後期高齢者医療保険料（４期）
　・介護保険料（４期）
　・水道使用料　　　　　　・下水道使用料
　・住宅使用料　　　　　　・インターネット使用料
　・保育料　　　　　　　　・湯前町奨学金返還金
▶口座振替日：10月25日（水）
　※残高不足に注意してください。

▶納期限：10月31日（火）
問  税務町民課：町県民税、国民健康保険税
　　　　　　　  後期高齢者医療保険料、介護保険料
　  建設水道課：水道、下水道、住宅使用料
　  総務課　　：インターネット使用料
　  保健福祉課：保育料
　  教育課　　：湯前町奨学金返還金

税務町民課

税務町民課に予約が必要です
マイナンバーカード休日交付・電子証明書更新
▶日時：10月29日（日）  ９:00～12:00
　※予約状況によって延長します。

【マイナンバーカード休日交付】
▶対象者：申請後マイナンバーカードを受け取っていない人
▶場所：税務町民課窓口
▶準備物：ハガキ（個人番号カード交付・電子証明書発
　行通知書兼照会書）、本人確認書類（ハガキに書いて
　あります）、通知カード

【電子証明書更新】
▶対象者：電子証明書の有効期限が切れている人か有
　効期限まで３カ月以内で更新を希望する人
　※有効期限…発行日から５回目の誕生日まで。期限の３カ月前か
　　ら更新できます。

▶申請：パスワード（６桁以上の英数字と４桁の数字）
　を確認して問合先で申請
▶その他：８月31日現在の本町の保有枚数率は76.9%、
　熊本県は74.2%、全国は71.7%です
問  税務町民課  ☎0966（43）4111

建設水道課

インボイス制度が始まりました

インボイス制度とは、売り手が買い手に対して的確な
適用税率や消費税額などを伝えるものです。水道料金
や下水道使用料でインボイス（消費税額明細書）が必要
な人は問合先にお尋ねください。

問  建設水道課  ☎0966（43）4111
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教育課

湯前町文化祭を開催します

▶日時：11月１日（水）～３日（金・祝）
　・準備…11月１日（水）
　・展示鑑賞…11月２日（木）～３日（金・祝）
　・舞台発表…11月３日（金・祝）  10:00～
▶場所：湯前町農村環境改善センター
▶展示部門：写真、俳句、書道、陶芸、水彩画、そば打ち、
　パッチワーク、フラワーアレンジメント、木工、絵画、
　クロスステッチ、パソコン、絵手紙、華道
▶舞台発表：音楽、民謡、3B体操、詩吟、太極拳、レクリ
　エーションダンス、カラオケ、ゲスト（東方臼太鼓踊り）
▶その他：
　・青年団と会員のバザーがあります  ※３日のみ。

　・文化祭に展示作品の持ち込みができます
　　※1000円必要です。
問  教育課（中央公民館）  ☎0966（43）2050

保健福祉課

４年ぶりに開催します
第４回ゆのまえ「いきいき運動クラブ」大交流会
平成28年度から始まった住民主体の通いの場が、現在
25クラブまで増え、町内各地に百歳体操が広がってい
ます。今回、大交流会を開催します。町民どなたでも参
加できます。近所の人と一緒に参加してみませんか。

▶日時：11月17日（金）  13:30～15:00
▶場所：湯前町農村環境改善センター  大集会場
▶内容：参加者全員での「いきいき百歳体操（くまもと
　県バージョン）」、いきいき○○大賞表彰など
▶費用：無料
▶持ってくるもの：室内シューズ
▶その他：動きやすい服装で参加してください
▶百歳体操とは：イスに座ってゆっくり動く筋力運動
　です。転倒予防になります
問  保健福祉課  ☎0966（43）4112

総務課

スマホを使って新しい生活を
シニアのためのスマートフォン教室・相談会
スマートフォン（スマホ）を購入したけど使いこなせ
ていない人や、これからスマホの購入を検討している人、
スマホの勉強をしたい人は入門講座に参加してみませ
んか。アンドロイド端末を使ってスマホの体験や、ス
マホを使ってできることなど、丁寧に支援・サポートし
ます。またスマホで困っている人への相談会も開催し
ます。くわしくは問合先にお尋ねください。

【入門講座】
▶対象者：スマホを持っていない・購入したばかり・
　使いこなせていない・もっと活用したい人など
▶日時：10月27日（金）  10:00～12:00
▶場所：ふれあい交流センター「音楽室」
▶講師：一般社団法人  奥球磨スマートタウン研究所
　横山  哲人  氏（総務省デジタル活用支援員）
▶内容：
　・初めてのスマホ体験
　・便利系アプリの紹介
　・迷惑メールの対処方や情報漏

ろうえい
洩

　・町のLINE公式アカウントの紹介  など
▶定員：12人程度  ※各回予約が必要です。

▶費用：無料
▶申請方法：問合先に電話かチラシの申込用紙を提出
▶申請期限：10月26日（木）

【相談会】
▶対象者：スマホの導入から活用、LINEアプリの設定、
　各種アプリの検討などで相談したい人
▶日時：10月27日（金）  13:00～15:00
▶場所：湯前駅レールウイング展示体験販売施設
▶費用：無料
▶その他：予約の必要はありませんが、混雑するとき
　は時間制限や順番待ちとなることがあります
問  ❶一般社団法人  奥球磨スマートタウン研究所
　  ☎0966（43）4888  
　  ❷総務課  情報統計係  ☎0966（43）4111

総務課

免許返納を検討しませんか

全国で高齢者が関係する交通死亡事故が増えています。
脚力や視力、判断力などが低下したと感じたときは運
転免許証の返納を検討しましょう。家族からの声かけ
もお願いします。

▶免許を返納すると：
　❶運転経歴証明書が交付される
　　※公的な身分証明書として使えます。

　❷タクシーやバスの利用料金助成を受けられる
　　※65歳以上のみ。くわしくは保健センターにお尋ねください。

問  ❶熊本県警察本部  交通部運転免許課免許係
　  ☎096（233）0110
　  ❷多良木警察署 ☎0966（42）4110

保健福祉課

必要な人は早めの申請を
令和５年度分  福祉タクシー利用券
本町では次の対象者がタクシーなどを利用するときに
料金の一部を助成しています。

▶対象者：ことし４月１日時点で本町に住所があり、
　次のいずれかに当てはまる人
　❶65歳以上で運転免許証を持っていない  ※二輪含む。
　　※年度内に65歳になる人も対象です。

　❷身体障害者手帳（１級・２級）、療育手帳（A1・A2）
　　を持っている
　　※年齢など他の条件はありません。

　❸❷以外の等級の手帳か精神障害者保健福祉手帳を
　　持ち、運転免許証を持っていない  ※二輪含む。
　　※年齢の条件はありません。

▶持参物：印鑑
▶申請場所：湯前町保健センター
問  保健福祉課  ☎0966（43）4112

取扱日、受付時間が変更しています
運転免許関係手続き

【運転免許センター】
▶対象となる手続き：
　❶運転免許証更新（優良・一般・違反・初回・高齢者）
　❷運転免許証更新（経由更新）
　❸運転免許証記載事項変更（氏名・住所変更など）
　❹運転免許申請取消（自主返納）
　❺運転経歴証明書
　❻国外免許証
▶取扱日：日曜日～木曜日
　※やむを得ない事情がある人は問合先にお尋ねください。

【警察署】
▶対象となる手続き：
　❶運転免許証更新（優良・一般・違反・初回・高齢者）
　❷運転免許証更新（運転経歴証明書を含む）
　❸国外運転免許証
　❹運転免許申請取消（自主返納）
　❺運転経歴証明書
▶受付時間：９:00～11:30、13:00～16:00  ※平日のみ。

問  ❶熊本県警察本部  交通部運転免許課免許係
　  ☎096（233）0110
　  ❷多良木警察署 ☎0966（42）4110

総務課

購入費用の一部を補助します
シニアカー・電動アシスト自転車補助

保健福祉課

高齢者の皆さんが運転免許証を返納した後も自立した
生活ができるようにシニアカーなどの購入費用の一部
を補助します。希望する人は購入する前に問合先にお
尋ねください。

▶対象者：運転免許証を持っていない人
　※要介護２～５の人は対象外です。

▶内容：

日 シニアカー 電動アシスト自転車

対象
JIS-T9208に

当てはまる新品
新品で購入し

防犯登録したもの

補助金 本体価格（税抜）の３分の１以内

上限 10万円 ５万円

その他
・損害賠償保険に加入すること

・３年間は譲渡、交換、売却、廃棄などは不可

問  保健福祉課  ☎0966（43）4112

購入費用の一部を補助します
シニアカー・電動アシスト自転車補助
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総務課

健康教室の受講者を募集します
球磨郡医師会

【第１回健康教室】
▶日時：11月１日（水）  19:00～20:30
▶内容：
　❶「小児におけるアレルギー疾患について」
　　球磨郡公立多良木病院  顧問兼小児科医師
　　師井  敏裕  先生
　❷「幼児期からの栄養管理」
　　球磨郡公立多良木病院  管理部  主任管理栄養士
　　前田  朋子  先生

【第２回健康教室】
▶日時：11月８日（水）  19:00～20:30
▶内容：
　❶「がんのお話」
　　球磨郡公立多良木病院  企業長  髙森  啓史  先生
　❷「入退院支援～活用できる社会福祉制度のご案内～」
　　球磨郡公立多良木病院  医療社会事業課
　　社会福祉士  谷口  史弥  先生

【共通】
▶場所：球磨郡医師会館  研修室
▶費用：無料
▶申込方法：問合先に電話  ※当日参加も可能です。

問  球磨郡医師会  ☎0966（42）4797

保健福祉課

心配ごと・行政合同相談を開催します

▶日時：10月26日（木）　13:30～16:00
▶場所：湯前町保健センター
▶相談員：
　心配ごと相談員　右田  秀美  氏（行政相談員兼務）
　　　　　　　　　永山  治実  氏
　人権擁護委員　　永濵  みどり  氏
▶相談内容（例）：家庭内のこと、人権問題など
▶その他：
　・秘密は固く守られ相談は無料です
　・事前に連絡すると待ち時間なく相談が受けられます
　・時間、場所なども相談に応じます
問  ❶湯前町社会福祉協議会  ☎0966（43）4117
　  ❷保健福祉課  住民福祉係  ☎0966（43）4112

建設水道課

町営住宅の入居者を募集します

住宅名 戸　数 地　区 規　模 月額家賃 構造など

田上 １戸 田上 ３DK 1万2900円～ 木造瓦葺２階建

▶条件：
　❶住む場所に困っていることが明らかで、同居親族
　　（予定でも可）がいる
　❷町税・使用料などを滞納していない  
　　※連帯保証人も同じです。

　❸入居・同居する人が暴力団員でない
　❹所得
　　（一般世帯）月額15万8000円以下
　　（高齢者・障がい者世帯）月額21万4000円以下
　❺単身者で、60歳以上や障がい者など
▶入居可能日：11月中旬予定

▶申し込み：次の書類を問合先に提出
　・申込用紙　
　　※問合先で受け取るかホームページからダウンロード。

　・（入居・同居者）住民票、所得証明書、納税証明書
　・（連帯保証人）納税証明書
▶提出期限：10月31日（火）  17:00
▶その他：
　・申し込みが多い場合は、選考委員会の意見を参考
　　に決定します
　・うその記載があったときは失格とします
　・水道使用料、下水道使用料は別に手続きが必要です
問  建設水道課  ☎0966（43）4111

２階

和室
６帖

玄関

ポーチ

物入

タンス
置場

物入

押入

１階

台所
食堂

浴室

洗面所
物入 便所

洋間
６帖押入

押入

ホール

和室
６帖

吹　　　抜

保健福祉課

レディース健診

▶日時：
　❶12月６日（水）    13:15～13:30受付
　❷12月14日（木）　　　　〃
　❸12月20日（水）　　　　〃
　❹12月25日（月）　　　　〃
▶場所：公立多良木病院　総合健診センター「コスモ」
▶内容：

検診名 料　金 対象者

子宮頸がん検診 2200円 20歳以上

乳がん検診
2500円 20歳～49歳

2300円 50歳以上

骨粗しょう症検診 700円 30歳以上

※乳がん検診は超音波検診、マンモグラフィ検査、甲状腺検査です。
※70歳以上は無料です。

▶申込方法：希望の日時と検診名を問合先に電話
▶申込期限：10月23日（月）
問  保健福祉課  保健係  ☎0966（43）4112

保健福祉課

ひきこもりについて考えてみませんか

ひきこもりがどのような状態なのか、どのように関わ
るのがよいのか、分かりやすく話します。興味がある人
は参加してみませんか。

▶日時：11月16日（木）  13:30～15:30
▶場所：湯前町農村環境改善センター
▶講師：熊本県ひきこもり地域支援センター職員
▶講座内容：やさしい地域のまなざし講座、聴き方のヒント
▶料金：無料
▶申込方法：10月31日（火）までに問合先に電話
問  保健福祉課  ☎0966（43）4112　
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日 内　容 場　所 時　間

18日
（水）

 就労相談窓口 「ジョブカフェ・ 球磨ブランチ」

 あさぎり町ポッポー館２階和洋室

13:00～
16:00

20日
（金）  ハローワーク球磨会議室

23日
（月）  湯前駅レールウイング内ユノレール

26日
（木）  多良木町多目的研修センター

◆就労支援相談（予約制）（10/13 ～ 11/５）

※日程が変更となることがあります。

※ジョブカフェ・球磨ブランチ  ☎0966（22）0555
※若者サポートステーションやつしろ  ☎0965（37）8739

◆健診・検診・予防接種（10/13 ～ 11/５）

日 内　容 時　間 場　所 準備物

17日
（火）

 幼児健診
 ▶H30年10、11月生
 ▶R２年２、３月生
 ▶R３年２、３月生
 ▶R４年２、３月生

13:00 ～ 湯前町保健センター

　〇母子手帳
　○歯のアンケート
　○子どもノート
　○問診票

18日
（水）

 幼児歯科検診
 ▶H29年４、５、10月生
 ▶H30年４、５月生
 ▶H31年４月生
 ▶R元年５、８、９月生
 ▶R２年８、９月生
 ▶R３年８、９月生
 　※幼児健診と重なるときは案内しません。

９:00 ～ 湯前町保健センター
　〇母子手帳
　〇歯のアンケート

※日程が変更となることがあります。

◆年金相談（予約制）（10/13 ～ 11/５）
※八代年金事務所 お客様相談室　☎0965（35）6123 
　自動音声案内に従って１番→２番を押してください。

※日程が変更となることがあります。

日 場　所 時　間

16日
（月）  人吉市役所 ９:30～

17:00
18日

（水）  多良木町多目的研修センター ９:00～
17:00

23日
（月）  人吉市役所 ９:30～

17:00
25日

（水）  錦町総合福祉センター ９:00～
17:00

日 場　所 時　間

30日
（月）  人吉市役所 ９:30～

17:00

11　月

１日
（水）  多良木町多目的研修センター ９:00～

17:00

※日程が変更となることがあります。◆健康相談・健康教室（10/13 ～ 11/５）

日 内　容 時　間 場　所 準備物

13日
（金）  馬場区いきいき健康教室 10:00～ 山ノ口公民分館

16日
（月）

 金色の会（男性料理教室） 10:00～ 湯前町保健センター
　〇エプロン　〇三角きん
　○200円

 野中田２区健康相談 13:30～ 野中田２区公民分館

17日
（火）  上里２区運動教室 10:00～ 上里２区公民分館

18日
（水）

 辻区いきいき健康教室 10:00～ 辻公民分館

 下村区栄養教室 13:30～ 下村公民分館

19日
（木）  上中猪区お口の健康教室 13:30～ 中猪公民分館

23日
（月）

 下里区いきいき健康教室

10:00～

下里公民分館

 古城区栄養教室 古城公民分館

24日
（火）  瀬戸口区いきいき健康教室 13:30～ 瀬戸口公民分館

25日
（水）  上里３区運動教室 10:00～ 上里３区公民分館

26日
（木）  中里２区いきいき健康教室 10:00～ 中里２区公民分館

27日
（金）

 上里１区いきいき健康教室 10:00～ 上里１区公民分館

 人吉保健所精神保健相談
  ※要予約  ☎0966（22）3107

14:00～15:00 人吉保健所

30日
（月）  金色の会（男性料理教室） 10:00～ 湯前町保健センター

　〇エプロン　〇三角きん
　○200円

11　月

１日
（水）  上里３区いきいき健康教室 10:00～ 上里３区公民分館

※健康相談・健康教室に参加する人は健康手帳を持参してください。
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人　口/3531人　
男 /1666人　女 /1865人
世帯数/1520戸
※９/30現在

町の情報をL
ラ イ ン
INEでゲット

　
▶町公式LINEの登録方法：❶ QRコードを読み込む ❷アプリ　
　内のホーム画面で「湯前町」か「@yunomae」で検索

◆休日当番医と当番薬局（10/13 ～ 11/５）
※旬報配布後に医療機関が変更になることがあります。受診時は医療機関に確認してください。（市外局番：0966）

日 場　所　 病院・薬局名 電話番号

15日
（日）

多良木

仁田畑クリニック 42-1123

公立多良木病院小児科 42-2560

ひご薬局多良木店 49-1011

ファーコス薬局多良木いちご 42-6888

山口薬局 42-2123

錦 ほづみ皮膚科医院 26-5300

人吉

豊永耳鼻咽喉科医院 22-2031

人吉リハビリテーション病院 24-6111

クスノキ薬局御薬園店 32-9183

ココ薬局 22-7995

22日
（日）

あさぎり
増田耳鼻咽喉科クリニック 45-8001

清風薬局サンロード免田店 49-9600

錦 小川整形外科医院 38-3455

人吉

外山胃腸病院 22-3221

人吉皮膚科医院 22-6211

たかはし小児科内科医院 24-2222

高階誠心堂薬局西間店 22-7880

たんぽぽ薬局 23-6170

人吉けんこう堂薬局 22-1020

29日
（日）

あさぎり

東病院 45-5711

やまむら小児科・内科 45-0005

エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

きりん薬局岡原店 45-1280

マリーン岡原薬局 45-6023

相良 権頭医院 36-0008

日 場　所　 病院・薬局名 電話番号

29日
（日） 人吉

ひとよし内科 24-1211

ふかみ耳鼻咽喉科 24-1126

クスノキ薬局御薬園店 32-9183

宝来調剤薬局 22-6884

11　月

３日
（金）

多良木
犬童耳鼻咽喉科 43-0777

きりん薬局原田店 42-6900

相良
緒方医院 35-0131

くま薬局 35-1300

人吉

平井整形外科リハビリ
テーションクリニック 24-8213

万江病院 22-2357

人吉医療センター小児科 22-2191

エスエス堂城本店 22-0337

さくら調剤薬局
医療センター前店 32-9657

さくら調剤薬局瓦屋店 22-1677

５日
（日）

あさぎり

こんどう整形外科 45-6555

たかの眼科 47-2550

きりん薬局免田店 49-9120

くるみ薬局 49-9630

人吉

愛甲産婦人科麻酔科医院 22-4020

光永医院 22-2366

増田クリニック小児科 22-3570

五日町薬局 23-6228

エスエス堂瓦屋店 22-6550

まえだ薬局 23-2987


